Technologie Professionnelle / BEP / Les légumes frais et secs

Fiche de recherche élèves


Fiche de recherche sur les légumes frais et secs

A) À partir de l’annexe 1 et de vos connaissances, faire une proposition de classement des légumes en fonction de leur forme et de leur aspect.

Exemple : 

Carotte  →  Racine

B) À partir du texte de l’annexe 2 et de vos connaissances, répondre aux questions suivantes :

1) Dans le texte, quelles sont les 3 manières de produire des légumes ?

2) Quelles sont les lieux de production des légumes ?

3) Que deviennent les légumes après leur récolte ?

C) À partir de l’annexe 3 et de vos connaissances, indiquer les informations que l’on trouve sur l’étiquette d’un emballage de légumes.

D) À partir du texte de l’annexe 4 et de vos connaissances, dresser une liste des apports nutritionnels des légumes.

E) À l’aide de l’annexe 5 et de vos connaissances, répondre aux questions suivantes :

1) Quels légumes trouve t’on toute l’année ?

2) Quels sont les légumes d’été ?

3) Donner des exemples de légumes d’été que l’on trouve toute l’année dans le commerce.
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