
LIVRET DE SUIVI INDIVIDUEL


Pourquoi s’auto évaluer ?

Au travers de votre travail et de votre comportement, vous allez pouvoir évaluer chacun des critères et constater vous-même votre évolution.

Vous  pourrez, pour chacune des périodes, progresser suivant le niveau de couleurs proposé.

Le but étant, de commencer au niveau blanc en début d’année scolaire

et de la terminer, au mieux, au niveau rouge.

Auto-évaluation de mon comportement d’élève

Dans chaque période et chaque critère, évaluez vous suivant les niveaux de couleurs possibles :

	
	
	Date d’évaluation
	MINI                      Niveaux de couleurs possibles
                        MAXI

	1er année
	1er trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2ème trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3ème trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2ème année
	1er trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2ème trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3ème trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3ème année
	1er trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2ème trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3ème trimestre
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1ère année
	2ème année
	3ème  année

	trimestres
	1ère
	2ème
	3ème
	1ère
	2ème
	3ème
	1ère
	2ème
	3ème

	Je m’intègre à la classe
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je respecte les personnes, le matériel
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je suis assidu (e)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je suis toujours à l’heure
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	J’ai toujours mes affaires en cours
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je participe en classe
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je me rends au CDI
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je m’organise avec méthode dans mon travail à la maison
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je demande conseil aux professeurs
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je suis ordonné (e) dans mon travail
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je travaille régulièrement et suffisamment
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je progresse dans mes résultats
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	J’accentue mon travail là où j’ai des difficultés
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je sais faire face aux difficultés
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	Je prépare et j’organise mes affaires, mon matériel
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Auto évaluation de mes compétences scolaires
	
1ére année
	2ème année
	3ème année

	CAPACITÉS
	COMPÉTENCES
	1er trimestre
	2ème   trimestre
	3ème   trimestre
	1er  trimestre
	2ème   trimestre
	3ème    trimestre
	1er  trimestre
	2ème   trimestre
	3ème    trimestre

	COMMUNIQUER,

 RENDRE COMPTE
	Je peux facilement lire à haute voix
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux répondre à une question par une phrase complète par écrit et par oral
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	J’utilise un vocabulaire précis et adapté
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux échanger des idées et répondre à des questions.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je rédige un document (fiche de préparation de TP, compte rendu de stage)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux décrire ou présenter simplement des situations
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	S'INFORMER PRÉPARER
	Je peux rechercher et prélever des informations avec les différents outils mis à ma disposition (CDI, Internet, manuel scolaire……)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux restituer des informations sous différentes formes (texte, schéma, tableau, graphique, …)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	RÉALISER, TRAITER
	Je peux résoudre un problème à l’aide de mes connaissances et diverses informations.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux utiliser les opérations élémentaires  (+,-, x, /)
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux comprendre une mesure, une grandeur, une quantité
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux réaliser une mesure, une grandeur et une quantité
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux  me repérer dans les locaux et comprendre un emploi du temps
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux rédiger un texte bref, clair, écrit dans un langage correct
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je peux proposer des idées
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je respecte les règles de sécurité, d'hygiène et d'ergonomie
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Je suis à l’aise dans une situation professionnelle donnée.
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Nom :	………………………………………………………………





Prénom :  …………………………………………………………..





Classe :  ……………………………………………………………





Année scolaire 2009 / 2010





Lycée  ………………… ;









































15
2

