
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cette fiche sera évaluée. 

Bon d’ Economat   (4 pers) 

Nom de la recette proposée :……………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………….. 

 

Denrées  U Quantité Techniques 

    

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

Nom : ………………… 

Prénom :……………… 

Etablissement : 

………….……………………… 

 

Coin à replier et à coller 

avec du papier adhésif  

 

 

FICHES TECHNIQUES DE SELECTION 
Organisé par l ‘Association 

du Trophée Jeunes Cuisiniers de Picardie 

Association régie par la loi du 1
er

 Juillet 1901 
 

ATTENTION !!! 

 

Aucun signe, 

mention, 

logo ou autre sigle 

distinctif 

permettant de 

reconnaître le 

candidat ou son 

établissement 

ne doit figurer sur la 

photo, la recette et la 

fiche technique 

Date limite 

d’inscription 

 

24/01/2014 



FICHE TECHNIQUE DE SELECTION 
 

 
 

Photographie 

obligatoire du 

mets proposé 

  

 

Insérer (ou 

agrafer) la 

photographie 

couleur 

représentant 

exclusivement 

le mets 

proposé 

présenté à 

l’assiette ou au 

plat. 

 
 

Définition de la recette 
 

………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………. 

 


